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大田区 

若年性認知症支援相談窓口 通信 
社会福祉法人池上長寿園/大田区若年性認知症支援相談窓口/年 4 回発行 

GREEN × harmony 2026 

池上長寿園「おおた harmony」は、認知症当事者の任意団体で、大田区立鵜の木 2 丁目児童公園の運営管理を

受託しています。活動日は毎月第 1・3 土曜日の午前 11 時から 12 時までです。花壇の管理も行っており、今年は 

「ヒマワリ」「ミニヒマワリ」「コスモス」「マリーゴールド」を植えました。まずはプランターで大切に育て、発芽した苗を

公園の花壇へ移植しています。現在、花が少しずつ咲き始め、公園を彩っています     

お近くに通られた際は、ぜひ花々の成長をご覧ください。ピンク色の看板が目印です♪ 

暑い夏を元気に乗り越え、きれいな花を咲かせてくれますように！ 

 

「ハーモニー畑」 大田区の名所 

  昨年に引き続き、シニアステーション田園調布の敷地

の一部をお借りして、当事者会「おおた harmony」と  

 家族会「ハーモニー」の合同企画として畑づくりに取り組

んでいます！春植えの野菜は、さつま芋、ラディッシュ、

ネギ、じゃがいもです     昨年は虫に食べられてしまう野

菜もありましたが、その経験を活かし、今年も皆で協力し

て土づくりや植え付けを行いました。収穫の日を心待ち

にしつつ、水やりや草取りなどの手入れを続けていま

す！ 

 

梅雨の定番の花「あじさい」 

あじさいの花の色は、土の性質によって変わるとい

われています。土が酸性だと青色、アルカリ性だと

ピンク色になりやすいとか。 

皆様は今年の梅雨、どこかへあじさいを見に行か

れましたか？私たちのおススメは大田区下丸子公

園にある「あじさいの丘」です♪ 

50 種類以上のあじさいが 

植えられており、見応えが 

あり、とっても素敵でした！ 
 

 

 

 

土作り・枠作り 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

除草・防草シート設置 

 

 

苗植え 

 

   

水やり 

 

  
 

  



 

大田福祉工場×若年性認知症支援相談窓口 

編集後記 

第 2 号となる本誌では、表面は「自然」を

テーマにした内容をお届けしています。編

集を担当しております谷口は、あじさいで

知られる鎌倉に住んでおりますが、下丸子

のあじさいの美しさに驚きました！裏面で

は、日頃よりお世話になっております大田

福祉工場との活動についてご紹介していま

す。 

今年度より新たに今泉職員が加わり、３

名体制となりました。 

引き続き、よろしくお願いします。 
 

大田区若年性認知症支援相談窓口 

担当 谷口  

 

 

新
任
職
員
の
紹
介 

 

はじめまして！！ 

令和 8 年 4 月から若年性認知症支援相談窓口に着任しま

した、今泉（いまいずみ）と申します。 

これまでは、地域包括支援センターで勤務しておりました。 

   趣味はサッカーで、最近はワールドカップに夢中です                       

まだ、至らない点もありますが、 

一日一日を大切にしながら、 

少しでも早く皆様のお役に 

立てるよう努めてまいります！ 

よろしくお願いします。 

今泉 

 

 

 

 

令和 8 年 6 月に大田福祉工場内で行われた「自主製品販売会」に、当事者会 harmony も出展しました！ 

今回販売したのは、当事者の皆様が一つひとつ心を込めて作成した harmony オリジナルマグネットとキーホル

ダーです。デザインや色使いにもそれぞれの個性や想いが込められており、多くの方に手に取っていただくことが

できました。お立ち寄りくださった皆様、商品をご購入いただいた皆様、ありがとうございました☆彡 

9 月以降も、別会場で販売する機会を予定しております。その際にはぜひ harmony の作品をご覧ください。 

 

 

 

 
 

東
京
都
社
会
福
祉
協
議
会
の
「
ふ
く
し
実
践
事
例

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」
に
、
若
年
性
認
知
症
支
援
相
談

窓
口
と
社
会
福
祉
法
人
東
京
コ
ロ
ニ
ー 

東
京
都
大

田
福
祉
工
場
（
以
下
、
大
田
福
祉
工
場
）
の
連
携
し

た
取
り
組
み
が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
！ 

 

2
つ
の
法
人
が
連
携
し
て
若
年
性
認
知
症
の
方

の
「
働
く
場
」
に
取
り
組
み
始
め
て
4
年
。
現
在
で

は
、
当
窓
口
か
ら
大
田
福
祉
工
場
に
つ
な
が
り
、
働

い
た
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
相

談
者
の
方
が
い
ま
す
。
ま
た
、
働
く
場
を
一
緒
に
考

え
る
だ
け
で
な
く
、
ア
ー
ト
展
や
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ

ザ
ー
、
マ
ル
シ
ェ
な
ど
も
企
画
・
開
催
し
て
い
ま
す
。  

 

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
若
年
性
認
知
症
の
当
事
者
や
大

田
福
祉
工
場
の
利
用
者
が
運
営
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

参
加
し
、
地
域
住
民
と
の
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

「
働
き
た
い
」
「
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
」
「
社
会
と
つ

な
が
り
た
い
」と
い
う
思
い
を
大
切
に
、
一
人
ひ
と

り
が
自
分
ら
し
く
活
躍
で
き
る
場
づ
く
り
を
、
多
様

な
関
係
者
と
と
も
に
進
め
て
い
ま
す
。 

 

掲
載
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（左）社会福祉法人池上長寿園 大田区若年性認知症支援相談窓口 

大田区若年性認知症支援コーディネーター 堀端 秀和 

 

（右）社会福祉法人東京コロニー 東京都大田福祉工場 

障害福祉サービス統括部長  朴 沙羅さん 

 

 

 

  

 

自主製品販売会 

リンクはこちら
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